Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Bronchicum

Thymian
Hustensaft

Wirkstoff: 15 g Thymiankrautfluidextrakt,/100 g
Flussigkeit

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor
Sie mit der Ei dieses Arzneimittels begil denn sie
enthdlt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten
Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informa-
tionen oder einen Rat beno6tigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nach einigen Tagen nicht besser oder
gar schlechter fuhlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Bronchicum® Thymian Hustensaft und wofur wird
er angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von Bronchicum®

Thymian Hustensaft beachten?

Wie ist Bronchicum® Thymian Hustensaft einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Bronchicum® Thymian Hustensaft aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Bronchicum® Thymian Hustensaft und wofiir wird er
angewendet?

Bronchicum® Thymian Hustensaft ist ein pflanzliches Arznei-
mittel zur Schleimlésung und Erleichterung des Abhustens.
Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrank-
heiten der Atemwege mit zahflussigem Schleim und zur
Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Bronchicum® Thymian
Hustensaft beachten?

Bronchicum® Thymian H ft darf nicht ei werden,
- wenn Sie allergisch gegen Thymian, andere Lamiaceen
(Lippenblutler) oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhi ise und Vorsic
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie Bronchicum® Thymian Hustensaft einnehmen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bronchicum®
Thymian Hustensaft ist erforderlich, wenn folgende
Bedingungen vorliegen: Bei Beschwerden, die langer als
eine Woche anhalten, oder bei Auftreten von Atemnot, bei
Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf sollte
ein Arzt aufgesucht werden.

Einnahme von Bronchicum® Thymian Hustensaft zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere  Arzneimittel einnehmen/anwenden, kurzlich
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben,
oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzuneh-
men/anzuwenden.

Wechselwirkungen von Bronchicum® Thymian Hustensaft
mit anderen Arzneimitteln und sonstige Wechselwir-
kungen sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses
Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat

Aus der verbreiteten Anwendung von Thymian als
Arzneimittel und Lebensmittel haben sich bisher keine
Anhaltspunkte fur Risiken ergeben. Zur Anwendung von
Thymian in Schwangerschaft und Stillzeit liegen jedoch
keine ausreichenden Untersuchungen vor. Die Anwen-
dung von Bronchicum® Thymian Hustensaft bei Schwange-
ren und wahrend der Stillzeit wird deshalb nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforder-
lich.

Bronchicum® Thymian Hustensaft enthélt Sucrose

Bitte nehmen Sie Bronchicum® Thymian Hustensaft erst
nach Rucksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegenutber
bestimmten Zuckern leiden.

Ein Teeloffel enthalt 1,77 g Sucrose (Zucker). Wenn Sie
eine Diabetes-Diat einhalten mussen, sollten Sie dies
berucksichtigen.

Bronchicum® Thymian Hustensaft enthélt Alkohol
Bronchicum® Thymian Hustensaft enthalt 5,8 Vol.-% Alkohol.

Bronchicum® Thymian Hustensaft enthélt Kalium

Bronchicum® Thymian Hustensaft enthalt Kalium, aber
weniger als 1 mmol (39 mg) Kalium pro 2 Teeldffel, d. h., es
ist nahezu ,kaliumfrei®.

3. Wie ist Bronchicum® Thymian t ei | ?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind

Die empfohlene Dosis betragt:

Einzeldosis | Tagesdosis
Erwachsene und Heranwachsende
ab 12 Jahren 2 Teel. =10 ml| 30 -40 ml
Kinder 6 - 12 Jahre 1Teel.= 5ml| 15-20ml
Kinder 3 - 6 Jahre VaTeel.= 25ml| 75-10ml
Sauglinge, Kleinkinder YaTeel. = 125ml| 375-5ml

Die Einnahme der Einzeldosis erfolgt 3 - 4 mal taglich.

Art der Anwendung:
Vor Gebrauch schutteln. Die Einnahme kann unabhéngig von
den Mahlzeiten erfolgen.
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Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung ist abhangig von Art, Schwere und
Verlauf der Erkrankung. Beachten Sie bitte in jedem Fall die
Angaben im ersten Absatz unter ,Besondere Vorsicht bei der
Einnahme von Bronchicum® Thymian Hustensaft ist erforder-
lich” sowie die Angaben unter ,Nebenwirkungen®.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie
den Eindruck haben, dass die Wirkung von Bronchicum®
Thymian Hustensaft zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Bronchicum® Thymian Hustensaft
eingenommen haben, als Sie sollten

Vergiftungen mit Zubereitungen aus Thymiankrautfluidextrakt
sind bisher nicht bekannt geworden.

Bei Einnahme zu groBer Mengen von Bronchicum® Thymian
Hustensaft benachrichtigen Sie bitte gegebenenfalls einen
Arzt. Dieser kann Uber eventuell erforderliche MaBnahmen
entscheiden. Moglicherweise treten die unten aufgefthrten
Nebenwirkungen verstarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchicum® Thymian Hustensaft
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben, sondern fahren Sie mit
der Einnahme, wie von lhrem Arzt verordnet oder in der
Dosierungsanleitung beschrieben, fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Neb i sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten mussen.

Es konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Luft-
not, Hautausschlage, Nesselsucht sowie Schwellungen in
Gesicht, Mund und/oder Rachenraum auftreten. Auch
kann es zu Magenbeschwerden, wie z. B. Krampfen, Ubel-
keit, Erbrechen, kommen.

Die Haufigkeit der Nebenwirkungen ist nicht bekannt.

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen
beobachten, informieren Sie gegebenenfalls einen Arzt,
damit er Gber den Schweregrad und eventuell erforder-
liche MaBnahmen entscheiden kann.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreak-
tion darf Bronchicum® Thymian Hustensaft nicht nochmals
eingenommen werden.

von
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwir-
kungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben
sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut fGr Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharma-
kovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwir-
kungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfugung gestellt werden.

ft aufzut hren?

5. Wie ist Bronchicum® Thymian F

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzugénglich
auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett
und dem Umkarton nach ,Verwendbar bis*“ angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht tber 30 °C lagern.

Haltbarkeit nach Offnung des Behaltnisses: 6 Monate

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Bronchicum® Thymian Hustensaft enthalt

100 g Bronchicum® Thymian Hustensaft (entsprechen 88,5 ml)
enthalten:

15 g Fluidextrakt aus Thymiankraut (1: 2 - 2,5), Auszugsmit-
tel: Ammoniaklésung 10 % (m/m) : Glycerol 85 % (m/m) :
Ethanol 90 % (\V/V) : Wasser (1:20: 70 : 109)

Die sonstigen Bestandteile sind:

456 g Zuckersirup, Povidon, Kaliumsorbat (Ph. Eur),
Citronensaure-Monohydrat, gereinigtes Wasser

Wie Bronchicum® Thymian Hustensaft aussieht und Inhalt der
Packung

Bronchicum® Thymian Hustensaft ist eine klare, hellbraune
FlUssigkeit.

Originalpackung mit 100 ml Flussigkeit

Originalpackung mit 200 ml Flussigkeit

Pharmazeutischer Unternehmer

Cassella-med GmbH & Co. KG

Gereonsmuhlengasse 1

50670 Koln

Tel.: 0800/1652-200

Fax: 0800/1652-700

E-Mail: dialog@cassella-med.eu

(Bitte wenden Sie sich bei Fragen an Cassella-med.)

Hersteller

Klosterfrau Berlin GmbH
Motzener Str. 41

12277 Berlin

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im April 2020.

Zul.-Nr.: 17924.00.00
Apothekenpflichtig

Bronchicum® Thymian Hustensaft ist ein Arzneimittel mit
dem pflanzlichen Wirkstoff Thymiankrautfluidextrakt.
Zubereitungen aus Thymian sind gut vertraglich und
kénnen zu einer VerflUssigung von zéhem Bronchialsekret
und zu einer Entkrampfung der Bronchialmuskulatur
beitragen. Dadurch kann der Abtransport des Sekretes
gefordert und das Abhusten erleichtert werden.
Bronchicum® Thymian Hustensaft ist deshalb geeignet zur
Behandlung von Erkaltungskrankheiten der Atemwege
mit zahflussigem Schleim und zur Besserung der
Beschwerden bei akuter Bronchitis.
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